T hetki TAPIOLA

SENIORIEN STUDIA GENERALIA
— tapahtumasarja

Tervetuloa kuulemaan ja keskustelemaan
ajankohtaisista senioriasioista!

keskiviikkona 9.12.2009 klo 13.00

VALMENTAUDU VANHUUTEEN VIISAASTI
VTM, tietokirjailija Anne Kauhanen-Simanainen

Tilaisuudessa on mahdollisuus ostaa Anne Kauhanen-Simanaisen kirjaa
Valmentaudu vanhuuteen viisaasti

lImoittaudu tilaisuuteen osoitteessa http://tapahtumat.tapiola.fi tunnuksella
VALMENNUS tai puhelimitse ma-to klo 10-15 numeroon 040 534 8061.
Paikkoja rajoitetusti.

Tapahtumasarjan jarjestavat Tapiola-ryhma ja Suomen Senioriliike.

Tutustu T-hetken ohjelmatarjontaan
ja tilaa sahkoinen uutiskirje
www.t-hetki.fi

Narinkka-aukio
(Kampin ja Forumin yhdyskaytava)
ma-to 10-18, pe 10-16.30
www.t-hetki.fi



